
1 

Управление образования администрации города Хабаровска 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение г. Хабаровска 

«Школа МЧС» 

ОКПО 88491431, ОГРН 1082722008555 ИНН/КПП 2722076860 / 272201001 

тел. 57-40-98, e-mail: school.mchs@mail.ru, https://school-mchs.ru/ 

680011, город Хабаровск, ул. Забайкальская, д. 7 

 

ПРОЕКТ (ред. от 24.06.2025) 

 

ПРИНЯТ 

на Педагогическом совете 

МАОУ «Школа МЧС» 

(протокол №1 от 29.08.2025) 

УТВЕРЖДЁН 

приказом директора МАОУ «Школа 

МЧС» от 29.08.2025 № ____________ 

__________________ / И.Ю. Ющенко 

 

Учебный план среднего общего образования 

при пятидневной учебной неделе 

на 2025-2027 учебные годы 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «Школа МЧС» 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ 

«Школа МЧС», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ «Школа МЧС» начинается 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается 

в первый, следующий за ним, рабочий день. 
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Учебный год в МАОУ «Школа МЧС» заканчивается 26 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 11 классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные 

недели, в 11 классе – 33 учебные недели (в связи с проведением 

государственной итоговой аттестации). 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Возможно проведение сдвоенных уроков. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В МАОУ «Школа МЧС» языком обучения является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

В МАОУ «Школа МЧС» реализуются следующие профили по 

индивидуальным учебным планам: 

● технологический (инженерный) профиль судостроительной 

направленности, 

● социально-экономический профиль по направлению 

предпринимательство / управление. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

При изучении учебного предмета «Иностранный язык (английский)» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы, по учебному предмету 

«Физическая культура» - по гендерному признаку (группа юношей и группа 
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девушек). 

Учебный план технологического (инженерного) профиля 

судостроительной направленности реализуется в рамках федерального 

проекта «Создание и функционирование профильных инженерных классов 

судостроительного профиля». В соответствии с Индивидуальной моделью 

создания и функционирования инженерных классов судостроительного 

профиля в МАОУ «Школа МЧС» на углубленном уровне изучаются 

следующие учебные предметы: 

 Математика (включая курсы: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика) – по 8 часов в неделю в 10-11 

классах; 

 Информатика – по 4 часа в неделю в 10-11 классах; 

 Физика – по 5 часов в неделю в 10-11 классах. 

Углубленное изучение учебного предмета «Информатика» достигается 

путем интеграции модуля «Информатика для инженеров» в программу курса 

внеурочной деятельности «Инженерное дело» по 2 часа в неделю и курса 

внеурочной деятельности «Программирование в Python» по 1 часу в неделю. 

Итого: 4 часа в неделю по учебному предмету «Информатика» (углубленный 

уровень). 

Учебный план социально-экономического профиля по направлению 

предпринимательство / управление ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа 

с финансами и другими. В данном профиле на углубленном уровне 

изучаются следующие учебные предметы: 

 История – по 4 часа в неделю в 10-11 классах; 

 Обществознание – по 4 часа в неделю в 10-11 классах. 

В рамках учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

в 10 классе предусмотрены пятидневные учебные военно-полевые сборы по 

основам военной службы, которые проводятся на основании следующих 

документов: 

 Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе»; 

 Постановление Правительства РФ от 31.12.1999 № 1441 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе»; 

 Приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 

24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 
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подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах»; 

 Распоряжение губернатора Хабаровского края «Об организации и 

проведении в 2025 году учебных сборов по основам военной службы»; 

 Приказ управления образования администрации города 

Хабаровска «Об организации и проведении 5-дневных учебных сборов по 

основам военной службы с учащимися 10 классов». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. В аттестате о среднем общем образовании 

указывается также отметка за выполнение обучающимся индивидуального 

проекта, выполнение которого является обязательным требованием к 

результатам освоения основной образовательной программы на уровне 

среднего общего образования
1
. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

МАОУ «Школа МЧС» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

                                                           

1
 Пункт 18.3.1 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413, с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29 декабря 2014 г. № 1645, от 31 декабря 2015 г. № 1578 и от 29 июня 2017 г. № 613. 
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отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне (элективные курсы); 

 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные (факультативные курсы); 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся (курсы внеурочной деятельности). 

Элективные курсы (сокращённо - ЭК) — это избираемые в 

обязательном порядке учебные предметы, курсы, дисциплины (модули). 

Освоение элективных курсов оценивается по пятибалльной системе. 

Факультативные курсы (сокращённо - ФК) — это необязательные для 

данного уровня образования, профессии, специальности, направления 

подготовки или научной специальности учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули). Освоение факультативных курсов оценивается по 

системе «зачтено», «незачтено». 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

использовано для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений: 

 «Инженерная графика и начертательная геометрия» (для 

судостроительной группы) – по 1 часу в неделю в 10-11 классах; 

 «Экономика» (для социально-экономической группы) – по 1 часу 

в неделю в 10-11 классах. 

С целью подготовки к государственной итоговой аттестации в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены 

факультативные курсы: 

 «Избранные вопросы по русскому языку и литературе»; 

 «Избранные вопросы по математике»; 

 «Избранные вопросы по химии и биологии»; 

 «Избранные вопросы по информатике»; 

 «Избранные вопросы по физике». 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам по пятибалльной средневзвешенной системе оценивания. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являющиеся элективными курсами, оцениваются по пятибалльной 

средневзвешенной системе оценивания, а факультативны курсы являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
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Школой осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

размещается в электронном журнале не позднее времени окончания учебного 

дня – 19:00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для реализации Концепции развития детско-юношеского 

спорта в России до 2030 года на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение учебного предмета «Физическая культура». В 10-11-х классах 

реализуется модуль по виду спорта «Легкая атлетика» (1 час в неделю) в 

рамках курса внеурочной деятельности «Школьный спортивный клуб 

«Дебют». Модуль по видам спорта дополняет учебный предмет «Физическая 

культура» и является третьим часом физической активности. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне 

зависимости от профиля): «Разговоры о важном», «Семьеведение», «Россия – 

мои горизонты», «Функциональная грамотность: учимся для жизни», 

«Школьный спортивный клуб «Дебют» 

 Вариативный компонент по отдельным профилям (для 

судостроительной группы – «Технический английский язык», «История 

инженерного дела и судостроения», «Программирование в Python», 

«Профориентация», «Информатика для инженеров»; для социально-

экономической группы – «Основы юриспруденции»). 

 Кадетский модуль: «Основы пожарно-спасательного дела», 

«Первая помощь». 

Курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» содержит модуль «Летняя трудовая практика», который 

реализуется в конце летних каникул (перед началом учебного года) в 10 

классе по 3 академических часа в день на протяжении 5 рабочих дней. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
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Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МАОУ «Школа МЧС». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 

Предметы, курсы 
Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык   

Литература   

Иностранный язык 

(английский) 

  

Алгебра и начала 

математического анализа (Б) 

  

Алгебра и начала 

математического анализа 

(У) 

  

Геометрия (Б)   

Геометрия (У)   

Вероятность и статистика 

(Б) 

  

Вероятность и статистика 

(У) 

  

Информатика (Б)   

Информатика (У) 

Переводной экзамен в 

формате ЕГЭ 

Годовая (итоговая) 

контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

История (Б)   

История (У)   

Обществознание (Б)   
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Обществознание (У)   

География   

Физика (Б)   

Физика (У)   

Химия   

Биология   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  

Физическая культура   

Индивидуальный проект 
Защита индивидуального 

проекта 
– 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ЭК «Инженерная графика и 

начертательная геометрия» 

  

ЭК «Экономика»   

ФК «Избранные вопросы по 

русскому языку и 

литературе» 

  

ФК «Избранные вопросы по 

математике» 

  

ФК «Избранные вопросы по 

химии и биологии» 

  

ФК «Избранные вопросы по 

информатике» 

  

ФК «Избранные вопросы по 

физике» 

  

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном   

Семьеведение   

Россия – мои горизонты   

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

  

Школьный спортивный клуб 

«Дебют» 

  

Технический английский 

язык 

  

История инженерного дела 

и судостроения 

  

Программирование в Python   

Профориентация   

Информатика для 

инженеров 

  

Основы юриспруденции   
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Основы пожарно-

спасательного дела 

  

Первая помощь   

Примечания: 

(Б) – Базовый уровень изучения учебного предмета. 

(У) – Углубленный уровень изучения учебного предмета. 

ЭК – Элективный курс. 

ФК – Факультативный курс. 

 

Промежуточная аттестация по учебным предметам, входящим в 

обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, проходит в конце учебного года в 

сроки, определённые календарным учебным графиком, а по курсам 

внеурочной деятельности – в конце каждого триместра. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «Школа МЧС». 

Промежуточная аттестация по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины» в 10 классе проводится в форме 

пятидневных учебных военно-полевых сборов по основам военной службы 

на базе соединений и воинских частей Вооружённых сил Российской 

Федерации, в обособленном структурном подразделении «Учебно-

методический центр патриотического воспитания молодёжи «Авангард» 

КГАУ «Краевой центр молодёжных инициатив» (при отсутствии 

медицинских противопоказаний) или на базе МАОУ «Школа МЧС» (при 

наличии медицинских противопоказаний). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 
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Учебный план среднего общего образования 

технологического (инженерного) профиля судостроительной направленности 

(пятидневная неделя) 

на 2025-2027 учебные годы 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

Количество часов 

10-й класс 

(34 уч. нед.) 

2025/26 

11-й класс 

(33 уч. нед.) 

2026/27 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б (2) (2) 

Литература Б (3) (3) 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

геометрия У 3 3 

вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика У 1[4] 1[4] 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б (1) (1) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б (1) (1) 

Биология Б (1) (1) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б (1) (1) 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект (1) – 

Итого: (10)+23=33 (9)+22,5=31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные 

курсы 

Инженерная графика и начертательная 

геометрия 
1 1 

Факультативные 

курсы 

«Избранные вопросы по русскому языку и 

литературе» 
– 0,5 

«Избранные вопросы по математике» – 0,5 

«Избранные вопросы по химии и биологии» – 0,5 

Итого: 1 2,5 

Всего в неделю 34 34 

Справочно: максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 
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Учебных недель 34 33 

Итого часов в год 1156 1122 

Всего за два года обучения 2278 

Курсы внеурочной деятельности 

Инвариантный 

компонент 

Разговоры о важном (1)** (1)** 

Семьеведение (1)** (1)** 

Россия – мои горизонты (1)* (1)* 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 
** ** 

Школьный спортивный клуб «Дебют» (1) (1) 

Вариативный 

компонент 

Технический английский язык 1 1 

История инженерного дела и судостроения 1 – 

Программирование в Python 1 1 

Профориентация * * 

Информатика для инженеров 2 2 

Кадетский 

модуль 

Основы пожарно-спасательного дела (1) (1) 

Первая помощь – (1) 

Итого  
в неделю (5)+5=10 (6)+4=10 

за год 340 330 

Всего часов за 2 года 905 

Примечания: 

* (звёздочка) означает, что данный учебный курс интегрирован в другой учебный предмет 

(другие учебные предметы) – n*, где n – количество часов по основному учебному предмету. 

Учебные часы, указанные в скобках, изучаются совместно (всем классом) с параллельным 

профилем. 

В квадратных скобках «[ ]» указано количество часов, предусмотренные на углубленное 

изучение учебного предмета, но они в расчёт не идут, т.к. недостающие часы реализуются через 

внеурочную деятельность. 

(Б) – Базовый уровень изучения учебного предмета. 

(У) – Углубленный уровень изучения учебного предмета. 
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Учебный план среднего общего образования 

социально-экономический профиль по направлению предпринимательство / 

управление (пятидневная неделя) 

на 2025-2027 учебные годы 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 уч. нед.) 

2025/26 

11-й класс 

(33 уч. нед.) 

2026/27 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б (2) (2) 

Литература Б (3) (3) 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

геометрия Б 2 1 

вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б (1) (1) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б (1) (1) 

Биология Б (1) (1) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б (1) (1) 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект (1) – 

Итого: (10)+21=31 (9)+21=30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные 

курсы 

Экономика 
1 1 

Факультативные 

курсы 

«Избранные вопросы по русскому языку и 

литературе» 
0,5 0,5 

«Избранные вопросы по математике» 0,5 0,5 

«Избранные вопросы по химии и 

биологии» 
1 1 

«Избранные вопросы по информатике»  0,5 

«Избранные вопросы по физике»  0,5 

Итого: 3 4 

Всего в неделю 34 34 
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Справочно: максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 

Учебных недель 34 33 

Итого часов в год 1156 1122 

Всего за два года обучения 2278 

Курсы внеурочной деятельности 

Инвариантный 

компонент 

Разговоры о важном (1) (1) 

Семьеведение (1) (1) 

Россия – мои горизонты (1)* (1)* 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 
1 1 

Школьный спортивный клуб «Дебют» (1) (1) 

Вариативный 

компонент 

Профориентация * * 

Основы юриспруденции 4 3 

Кадетский модуль 
Основы пожарно-спасательного дела (1) (1) 

Первая помощь – (1) 

Итого  
в неделю 10 10 

за год 340 330 

Всего часов за 2 года 905 

Примечания: 

* (звёздочка) означает, что данный учебный курс интегрирован в другой учебный предмет 

(другие учебные предметы) – n*, где n – количество часов по основному учебному предмету. 

Учебные часы, указанные в скобках, изучаются совместно (всем классом) с параллельным 

профилем. 

(Б) – Базовый уровень изучения учебного предмета. 

(У) – Углубленный уровень изучения учебного предмета. 
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Сводный учебный план среднего общего образования 

(пятидневная неделя) 

на 2025-2027 учебные годы 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 уч. нед.) 

2025/26 

11-й класс 

(33 уч. нед.) 

2026/27 

Судо. 
Соц.-

эконом. 
Судо. 

Соц.-

эконом. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 3/3 3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 – 4 – 

Б – 2 – 3 

геометрия 
У 3 – 3 – 

Б – 2 – 1 

вероятность и 

статистика 

У 1 – 1 – 

Б – 1 – 1 

Информатика 
Б – 1 – 1 

У 1[4] – 1[4] – 

Общественно-

научные 

предметы 

История 
Б 2 – 2 – 

У – 4 – 4 

Обществознание 
Б 2 – 1,5 – 

У – 4 – 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
У 5 – 5 – 

Б – 2 – 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2/2 2/2 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого в неделю: 33 31 31,5 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные 

курсы 

Инженерная графика и начертательная 

геометрия 
1 – 1 – 

Экономика – 1 – 1 

Факультативные 

курсы 

«Избранные вопросы по русскому языку и 

литературе» 
– 0,5 0,5 0,5 
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«Избранные вопросы по математике» – 0,5 0,5 0,5 

«Избранные вопросы по химии и 

биологии» 
– 1 0,5 1 

«Избранные вопросы по информатике» – – – 0,5 

«Избранные вопросы по физике» – – – 0,5 

Итого в неделю 1 3 2,5 4 

ВСЕГО: 34 34 34 34 

Справочно: максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 

Учебные недели 34 33 

Всего учебных часов за год 1156 1122 

Всего за два года обучения 2278 2278 

Курсы внеурочной деятельности 

Инвариантный 

компонент 

Разговоры о важном 1 1 

Семьеведение 1 1 

Россия – мои горизонты 1* 1* 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 
** 1 ** 1 

Школьный спортивный клуб «Дебют» 1 1 

Вариативный 

компонент 

Технический английский язык 1 – 1 – 

История инженерного дела и судостроения 1 – – – 

Программирование в Python 1 – 1 – 

Профориентация * * * * 

Информатика для инженеров 2 – 2 – 

Основы юриспруденции – 4 – 3 

Кадетский модуль 
Основы пожарно-спасательного дела 1 1 

Первая помощь – 1 

Итого  
в неделю 10 10 10 10 

за год 340 340 330 330 

Примечания: 

* (звёздочка) означает, что данный учебный курс интегрирован в другой учебный предмет 

(другие учебные предметы) – n*, где n – количество часов по основному учебному предмету. 

Судо. - технологический (инженерный) профиль судостроительной направленности. 

Соц.-эконом. – социально-экономический профиль по направлению предпринимательство / 

управление. 

В квадратных скобках «[ ]» указано количество часов, предусмотренные на углубленное 

изучение учебного предмета, но они в расчёт не идут, т.к. недостающие часы реализуются через 

внеурочную деятельность. 

(Б) – Базовый уровень изучения учебного предмета. 

(У) – Углубленный уровень изучения учебного предмета. 

 

 

  


